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Mustervorlage für die Durchführung und Bewertung von Probeessen 

 

 

Regeln für die Durchführung eines Probeessens: 

 

▪ Anleitung zum Ausfüllen der Bögen austeilen 

▪ Einteilung und Benennung der Menükomponenten festlegen 

▪ Reihenfolge der zu verkostenden Speisen vorgeben 

▪ Jede/r hat so viel Zeit, wie er/sie benötigt 

▪ Während der Verkostung nicht miteinander über die Bewertung sprechen 

▪ Speisen direkt nach dem Probieren bewerten, erst im Anschluss mit der nächsten 

Komponente beginnen 

▪ Nach jeder Komponente einen Schluck Wasser zum Neutralisieren trinken 

▪ Bewertung eindeutig vornehmen (z.B. Kreuze nicht zwischen den Kästen) 

▪ Begründungen für die Bewertung sind erlaubt, subjektive Meinungen aber nicht (z.B. 

„Das sieht komisch aus!“) 

▪ Testportionen müssen nicht aufgegessen werden 

▪ Es ist in Ordnung, wenn jemand bestimmte Speisen nicht testen möchte 

▪ Es können keine Fehler gemacht werden 

 

 

 

Viel Spaß! 
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